Kazakcran Pecniy0Onukacsl
JleHcaymbIK cakTay >KoHe
QJIEYMETTIK JJaMy MHHHCTPIIr1
MenuuuHanbIK jKoHe
(bapmaneBTUKAIIBIK KbI3METTI
Oakpu1ay KOMUTETI ToparachIHbIH
20 XpUIFBI ”

Ne OYHpBIFBIMEH
BEKITUUI'EH

JIapiJtik 3aTThl MeAMUMHAJIBIK KOJAAHY
sKOHIH/Er HYCKAYJIbIK
bypomuxc Usuxeitiep

CaynanbIK aTaybl
bybomukce N3uxeitnep

XaabIKapajibIK NATEHTTEJIMEreH aTaybl
Kok

Jlapinik aTaybl
Wuranauusira apaanran yHTaK 160/4.5 mkr, 60 xone 120 no3a

Kypambl
1 unransmus (MyHIIITYKTEH WIBIFATHIH J1032) KYpaMbIHJA:

bencenoi sammap - Oyneconun - 160.0 mxr
dhopmoTepon dhymapaTsl IUTUIPAT - 4.5 MKT,
KocuiMula 3ammap. 1aKT03a MOHOTHIPATHL.

Cunarramacnl
AK Hemece caprbllll PeHJAl aK TYCTI KypamblHAA JIUCIICPTUPICHOCHTIH
arJioMeparTaphl )KOK YHTaK.

dapMakoTepanMsJIbIK TOObI

PecriupaTopnplk  Kyidere ocep eTeTiH gopimep. TBIHBIC — KOJIIAPBIHBIH
OOCTPYKIVSUIBIK ~ aypyJiapblHAa KOJAAHBUIATBIH  Jopiiep. VHramsusibik
KOJJIaHyFa apHaJFaH aJpeHEPTrHUsUIbIK Ipemnaparrap. KopTukocrepouarapmeH
HEMece aHTHXOJIMHEPTHSUIBIK JOpuIep/i KoclaraHaa Oacka mpernaparrapMeH
OIPIKTIPUTIMIET1 aIpeHEPTUUIBIK Aopiep. DopMoTeposl MEH OYIeCOHUT.

ATX xoaet RO3AKO07



DapMaKoJIOTHAJIBIK KacueTTepi

DapmakoKkunemuKkacol

Ciyyi

dopmoTepost MeH OYAECOHMITI O1p ME3TUIE UHTATSLUIIBIK XKOJIMEH EHI13y Oy
3aTTap/IbIH SPKANUCHICHIHBIH ()apMaKOKHHETUKACHIHA dCep CTIeH/Ii.

OcpifaH KapamacTaH, O€NTUIeHTeH [03ajapblHbIH OIPIKTIPUIIMIH E€HT13T€HHEH
KeWiH MOHOMpEeNnaparTapMeH CaJbICTBIPFaHa, KOPTH3OJIBIH OJCEHCYiHIH
Oonap-06omMac apTKaHbl Oailikanrad. by aWbIpMalbUIBIK THIMIUTITIHE 9Cep
ETIIEN 1 JEI ECENTENE].

byneconnn mnen ¢dopMoTepon apachiHAAFbl (PapMaKOKHMHETHUKAIBIK —©3apa
OpeKeTTeCYIEPIiH IdJIeTAeP] KOK.

Coiikec 3aTTapiblH (papMaKOKMHETUKAIBIK MapaMeTpiepl OyAecOHU] TeH
dbopMOTEpOIABI  MOHOIIpENnapaTTap peTiHIe Hemece OCKITUIreH ao3ajapiblH
OIpIKTIPUTIMI PETIH/IE EHTI3T€HHEH KeWiH CaJbICThIpMalibl OOMIbI.

bexitiiren OIpiKTIpUTIMIH €HTI3T€HHEH KeiiH OynecoHu]] YIIH KHUCBIK
aCTBIH/IAFBI ayJlaH MapaMeTpi a3farm KOFapbl, CiHy KbUIIaM/BIFEl YIKEH, all KaH
TUTa3MachIHAAFbl €H JKOFaphbl KOHIIGHTPALHUACH! KOFaphl Oomnbl. dopmorepon
YIIIH KaH MJIa3MachlHAAFbl €H JKOFapbl KOHIICHTPAIMSCHI OCKITUITeH
OIpIKTIPUTIMIH €HTI3r€HHEH KEeUIHTIre yKcac OO0 Ibl.

WHransmusuibik Oy1IeCOHHT KBIUIAaM CiHE I, al KaH IIa3MachIHIAFbl €H KOFaphl
KOHIICHTpAIlMsIHA WHTAISAIMAIaH KeliH 30 MUHYT 1IiHAE XeTeal. 3epTTeyepae
YHTaKICH WHTAISATOP KOMETIMEH HHTaJSIHsIIaH KeWiH opTalla OKIere TYCKEH
OynecoHu] XKEeTKIBUIreH no03aHblH 32%-HaH  44% neitin esrepai. XKyiemni
OMOKETIMJIUIIT JKETKI3UITeH A03aHbIH mamaMeH 49% kypanbl. 6-man 16 xacka
JediHri Oanaiapja eKIere TYCyl epeceKTepJieri cojl OepuIreH ao3ajarblaait
nuariazonaa 6oael. Kad miazMachlHa HOTHXKETe YKETKI3eTIH KOHIICHTPAIHUSCHI
aHBIKTAJIFaH KOK.

Wuranauusuiblk  popMoTepost KbpuUgaM CiHEAl, all KaH IUIa3MachblHAArbl €H
KOFapbl KOHUEHTpAlMsIHA MHTasuusAIal KeiiH 10 MUHYT 1IIiHae KeTel.
3eprTeyiepae  YHTAKIEH HHTAIATOP KOMETIMEH HHTalAlusfgaH  KeiiH
(bopMOTEpOABIH OKIere opTaila TYCYyl JKETKI3UIreH no3anbiH 28%-Han 49%
nerin esrepai. JKyiem OHOXKETIMIUTIN KETKI3UITeH J03aHbIH mamamMeH 61%
Kypabl.

Tapanyvl srcone memabonuzmi

[Tna3ma akybI3napbiMeH Oaitmanbicybl (popmoTepod yiriH 50% xoHe OyaecoHua
yuria 90% kypaiiasl. Tapany keneMi (opMOTeposT YIIiH amaMeH 4 JI/KT KoHe
Oyneconua ymiH 3 n/kr Kypaiiapl. PopMOTeposl KOHBIOTANUSTIAHY PEaKIUsCHI
HOTWXKeciHe Oencenciznenaipiieai (O-aeMeTuIAeHTeH KoHe 1eQopMyIeHTeH
OernceHal MeTaOONUTTEp TY3UIedl, OWTCe i€ oJlap Heri3iHeH OeICeHUTIr
KOMBLIFaH KOHBIOTATTAp TYPiHJE OaiKamasl).

Byneconun Gayblp apKbpUIbI aaFalliKbl ©TYiHAEC TOMEH TTIOKOKOPTHKOCTEPOUITHI
OeJICeHIUTIKIIEH MeTaboJuTTEpre alTapibIKTal (90% KYBIK)
ouotpancopmarusra yinbipaiiasl. Herisri  merabonutrepi - 6-B-ruapokcu-
OynecoHua koHE |6-0-THIPOKCH-TIPETHUZOJIOHHBIH TITIOKOKOPTHKOCTEPOUATHI



oencenauriri - 6yneconnnrin ['KC Oencenaunirinen 1% kem. @opmoTeposn MeH
OymecoHUATIH apachiHIa KaHJai-na 00JMachlH OphIH 0acy peakIHschl HeMece
MeTa0O0IM3MIIK ©3apa dpeKeTTeCy Oenriiepl koK.

lvizapoinyvl
dopmoTeposn  103achIHBIH ~ Kem  Oexiri  KeillHHeH  OyHpeK  apKbUIbl
HIBIFAPBUTYBIMEH Oayblp MeTaboJIU3Mi KOJbIMEH TpaHchOopMalMsIIaHA b,

Wuranauusinan  keiiH  (OPMOTEPOIABbIH  JKETKI3UIreH J103achbiHbIH - 8-13%
HECEIIEeH e3repMereH TYypiHAe WbFapbiagasl. dopmoTepos KoFaphl >Kyhemi
KIupeHcke (mamamen 1,4 1/MUH.) We, aj aKbIpFbl XKapThUIaid IBIFAPbUTY Ke3€H1
oprama 17 carat Kypaiasl.

byneconun, nerizinen CYP3A4 depmenti Gonbin TaObLIATBIH KaTaTU3aTOPIBIH
ocepiMeH MeTabOJIM3M KOJIBIMEH IIbIFapbuIaibl. ByiecOHUATIH MeTadonuTTepl
HECEIIEeH Ta3a KYWIHJEe HeMece KOHBIOTalUsJIaHFaH TYPIHJE HIbIFapbUIaibl.
Hecente e3repMeren OyIeCOHMATIH ©T€ a3 MeJEpl FaHa aHbIKTalaabl.
Byneconun sxorapbl kydeni kivpeHc (mamamed 1,2 71/MUH.) HENEHTeH, aj
J103aHbl €HT13T€HHEH KEWiH )KapThbUlail MIbIFapbUTy K€3€H1 4 caraTThl Kypauibl.
dopmoTeponiblH Oananapaarbl papMaKOKMHETUKACH 3epTTEITeH KOK. byiipek
KETKUTIKCI3JINIMEH — NanueHTTepae OynecoHu Hemece (QOpMOTEpOIIIbIH
(dhapMakoKkuHeTHKACHl Oenrici3. bayblp aypynapeiMeH ManueHTTepie OyAeCOHU
neH (OpMOTEPOIIIBIH dcepl >KOFapbUIaybl MYMKIH.

DapMaKOANMHAMHUKACHI

Bbybomuke N3uxeinep KypaMbIHAa SPTYPIIl dcep €Ty TOCUTIHE he KoHE OpoHX
JEMIKIIECIHIH OpIIYiH a3aiiTyFa KaThICThl aJJUTUBTI dcep OUIIIpETiH
dhopmoTepoa MeH OyaecoHua oap.

byneconun nen ¢popMoTepoAbIH crienn(PUKAIBIK KACUETTTEP1 OPOHX
JEMIKIIECIH eMJieyie OIpIKTIPUTIMII IeMEeYIIIi )KOHE KEHUIIETETIH €M PEeTIHIEe
HEMece JIeMEYII €M PETIHJIE KOJIJIaHyFa MYMKIHIIK Oepei.

byneconun - Oyj1 rIIOKOKOPTUKOCTEPOU, MHTAISIUS KE31H/AE THIHBIC
KOJIapbIHA 103aFa TOye Il KaObIHYFa KapChl 9CEpre he, COHbIH HOTUKECIHAC
OpOHX JEMIKIIECIHIH OpITyl MEH CUMITTOM/IaphI a3asiabl. HramsuusuibIK
OyZeCOHM]T KYielll KOPTUKOCTEPOUATApFa KaparaHia aybIpJIbIFbl a3/iay
KAFBIMCBI3 9CEpJIEPMEH CUMATTaNaIbl. [ TIOKOKOPTUKOCTEPOUATAPIBIH
KaOBIHYyFa KapChl 9CEpiHE KayanThl o] MEXaHU3M1 OeJrici3.

dopmoTepo - B2-aapeHopeenTOPIaPAbIH CEIEKTUBTI arOHUCTI, OJI UHT AU
KE31H/I€ THIHBIC JKOJIJIAPbIHBIH KalTaJaHFaH OOCTPYKUUACHIMEH MAlUEHTTEPIE
OpOHXTapIbIH TETiC OWIMIBIKETTEPIHIH Kee )KOHE Y3aK YaKbITKa
peNaKcanusCbIMEH KaMTaMachl3 eTe/Il.

Bponx keHeWTeTiH acepl J103ara Toyemal koHe 1-3 MUHYT imiHAe 6acTtanasbl.
OCEepiHIH Y3aKThIFbI O1p PETTIK J103aHbI KaObUIIaFaHHAH KeiiH 12 caraTTaH Kem

CMCC.

Konpanbliybl



bponx oemixneci

Bybomuke U3uxeinepi OipiKTIpuTiMIIL (MHTATSIUSIBIK KOPTUKOCTEPOUATAP MEH
y3aK Mep3iM ocep eTeTiH P2-aipeHopelenTopiiap aroHuCTepl) KoJJaHy Tajanka
cail memn caHasica OpoHX JIEMIKIIECIH Yalbl eMJey YIIiH KepceTuTimMae:

- UHTQISLMUIBIK KOPTHUKOCTEPOUATAp MEH 'Tajiam eTuryl OoMbIHIIA" KbICKa
Mep3iM ocep €TeTiH P2-aApeHoperienTopiiap arOHUCTEPl KOMETIMEH Tajlanka cai
OaKplIayFa KOJ )KEeTIEereH NalueHTTepie HeMece

- MHTAISIIHASIIBIK KOPTUKOCTEPOHITAP/IbI, COHAAN-aK y3aK Mep3iM ocep eTeTiH
B2-anppeHoperienTopiiap aroHUCTEPIH KOJIIaHFaH/a TajlallKa cail OaKpluiayFa Ko
KETKI3T€H MallueHTTepIe

Oxkneniy cozvlimanvl oocmpykyusnvik aypyvl (OCOA)

- Y3aK YyakbIT 9cep €TeTiH OpOHXOUIaTaTopiapMeH yaaibl eMeyre KapamacTan
alTapipIKTall  CUMOTOMJApbl  KajaTblH, CHIPTAPTKBICHIHIA  KalTalaHFaH
ackpIHyNapbl 0ap, OCOA ayblp TypiMeH (ecenTenreH KajbllTaFrblail KeJEMHEH
KApKbIH/bI THIHBIC HIbIFapy kejeMmi 1 ¢ <50%) HayKacTap/pl CUMITOMATHKAIBIK
eMJey.

Konpany Tacini skoHe 103anapbl

bponx oemixneci

Bbybomuke M3zuxeitnep OpoHx aeMikneciH 6acTanmkbl eMJey YIIIH KepceTulimMae
emec. bydomukc M3uxeitnep npemnapatsl KOMIOHEHTTEP1 KEKeIeH J03a1aHa bl
KOHE OHBI aypylblH aybIpJbIFblHA Kapail Ty3eTy kepek. Ocbhl Karaaibl
OIpIKTIpUIr€H TpenapaTTapMeH €MHIH OachblHJa FaHa €MeC, COHBIMEH Karap
JeMeYII J03aHbl TY3€TYyI€ JIe ECKepy KEpeK.

Erep »xexe marueHT uHraimsropaa Oap OIpIKTIpUTIMHEH e3remie jo3ajap
OIpIKTIPUTIMIH KaXXEeT €Tce, >KeKe HWHrajasTopiapaaH P2-agpeHoperenTopiap
arOHUCTEPIHIH KOHE/HEeMece KOPTUKOCTEPOUATAPAbIH COMKEC J103achIH
TaranublHIAy KEPEK.

Jlo3aHbl CUMIOTOMIAPBIH TUIM/I1 OaKbUIAy KaMTaMachl3 €TUICTIH €H TOMEH J03ara
nerin Tutpiey kepek. [lamuent bydomukc M3uxeinepain 103achl OHTAMIIBI
KaJIybl YIIIH IpenapaTThl TaFalbIHIaFaH MEIMLIMHA MaMaHbIHa/Iapirepre y1aibl
KapaJjblll TYPYbl KEPEK.

EH TeMeH YChIHBUIFaH /1032 Y3aK YaKbIT CUMITOMIApbIH OaKbUIayFa MYMKIHJIIK
Oepce, keneci aibIM TeK Oip FaHAa MHTATSALUMIBIK KOPTUKOCTEPOUTHI ChIHAI
KOpYIl KaMTybl MYMKIH.

bybomukce N3uxeiinep npenaparsl YIiH eMHIH €Ki HYCKachl 0ap:

A. lemeymi em: bBydomuke M3uxeinepai KYTKapylibl A9pi PeTIHIE *KEKelereH
KBUIJIAM OCep €TETIH OPOHXOAWJIATATOP PETIHAEC YIAalbl AeMEYIl eM TYpPIHJe
KaObUTIANIb.

B. Jlemeymi xoHe >xeHU1AETeTIH eM: bypomuke M3uxennepnai yaaiel aemeyuri
€M TYpIHJE *OHE KaXeTTIrHe Kapail cUMNTOMJApAblH Maiiia 0oiyblHA >Kayar
peTiHe KaObLIaanIb.

A. Jlemeywi em TlanmeHTke KYTKApyIIbl 19p1 PETIHE YAkl ©3IMEH OIpre *Keke
KBUIAAM 9CEpP €TETIH OPOHXOIUIIATATOP YCTAy KEPEKTIrl Typasbl ECKEPTYy Kepek.




Ycvinvinamoin 0osanap:

Epecexmep (18 sicacmazvl sicone o0an yaken).: TOYJITIHE €Kl peT 1-2 MHTANISIUA.
Keii0ip manueHnTTepre Toymirine eki pet 4 uHrainsuusara Jeiid (eH Korapbl 103a)
Ka)KeT 00JTybl MYMKIH.

bananap

Xacecnipimoep (12-17 scac): Toynirine exi pet 1-2 uHransmus.

12 acacka Oetiinei bananap

bybomuke N3uxeiinep 12 xacka neifinri 6ananapra YChIHbUIMANIbI.
[IpenaparTel TaraliblHAAFaH MEIUIIMHA MaMaHBIHBIH miKkipi  OoOWBIHINIA,
OakpUIayJlbl JIeMEy VIIIH Y3aK ocep €TETIH OpOHXOIMJIATaTOp KaKeT OoJajbl,
olIeTTET1 TOXIpUOeae, TOYJIriHE €Ki PeT PEeKUMJIe CUMITOMIApbIH OakKbuIiayFa
KOJ JKeTKEH »arjaijia, eH TeMEeH TUIMJl Jo3ara Aeilin Ttutpiey bydomukc
W3uxeinep npenapatblH TOyIIriHe O0ip peT KoJdAaHybl KAMTYbl MYMKIH.

XKeke xpurgam ocep eTeTiH OpPOHXOIWUIATATOPABI KOJIJAHYABIH apTybl HETI3r1
aypybIHBIH HaIllapjayblH OUIAIpeni >KOHEe OpOHX IEMIKIEeCiH eMJeyll Kaita
KapacThIpy KaXETTIT1H OUTIIpei.

B. lemeywi orcone orcenindememin_em

[TanmenTtrep bydhomuke M3uxelnep npenapatblHbIH KYHI3T1 IeMEYIIl J03aChIH
KaObUIIalIbl  KOHE CHUMIOTOMJIApPBIHBIH Maijga OoJyblHA Kayan peTiHAe
KOKETTINiHe  Kapaidh  Koceimimna  bydomukc  M3uxeitnep  kaObuimaiiabl.
[Manmentrepni bydomukce M3uxeitnep npemapaThlH KYTKapylibl Jopi peTiHAe
yAaiibl ©3IMEH Oipre ajblll KYPY KEPEKTIrt Typajbl €CKepTy KEpek.

Jlemey1ii jkoHe KeHUTIETETIH eM/Il dcipece Keyecl NalueHTTep YIIiH KapacThIpy
KepekK:

* Tajanka cail OakbulayFa KOJ JKETIETeH >KOHE >KHI >KCHUIACTETIH Iopuiepni
Tajan eTeTiH

* MEIUILMHAIBIK apajachiMIbl Tajlall €TeTiH OpOHX AEMIKIECIHIH ACKbIHYBIH
OachlHaH OTKEPTEH.

Kaxerririne kapait bydomukc M3uxeiinep npenapaTbiHbIH WHTAIALMSICHIHBIH
KOl MOJIIEpIH KWl KaOBULAANTBIH MalMeHTTepAe Jo03ara OalIaHBICTHI
KaFBIMCBI3 9CepJIepiH MYKHUST KaJlaranay Kepek.

Ycvinvinamoin 0osanap:

Epecexmep (18 owcacmazvl dicone oo0awn yixew): YCHIHBUIFAH JEMEYIIl J03a
TOYJIriHE 2 WHTAIALMS HEMECE EpPTEHTICIH JKOHE KellKe Oip HMHrajlsuusgaH
HEMece EepTEeHTICIH oHe Kemike 2 uHramsanus. KeiOip manueHtrep yuIiH
Tajanka cai JemMeyIi J03a TOYNIriHe €Ki peT €Kl HHTaIAus 00Tybl MYMKIH.
CuMmnroMaapblHblH Taiga OofyblHA Kayanm peTiHAe KaxkeT OosraHaa
nanueHTTep 1 KOChIMILIa HMHrajsiuus kacaybl Kepek. Erep cummrompaapbl
OlpHelle MUHYTTaH KeWiH KailTraca, Tarbl Olp MHrajsius kacay Kepek. OpOip
JKEKEJIETeH KarFaiina 6 MHralauusIad acblpMail kacayra pyKkcat eTuiel.

8 MHraNsIUsAaH acaThIH JKaJIbl TOYIIKTIK J03a 9JETTE Talamn eTuIMEenIl, olTce
Jie MIEKTEJITreH YakKbIT iIiHAe 12 WHrajasuusra JeWiH >Kalllbl TOYJIKTIK J03a
KOJJIaHBbUTYbl MYMKIH. Toymirine 8§ UWHraldUMsJaH apThlK KacalaTbiH
NalUeHTTepre Aopirepre Kapainy Kepek.




Onapapl KaiiTa TEKCEPII KOHE OJIap/AbIH JIEMEYII1 eMiH KalTa KapacThIpy KEpekK.
bananap

Bananap men 18 scacka oetiinei scacecnipimoep

bamanmap wMeH kacecmipiMIep YIIIH JEMEYIll JKOHE IKEHUIACTETIH €M
YCBHIHBUIMAMIbI.

Bbybomukc M3uxeitnep mpenapaTblH KOJJaHYMEH KOJ KETKI3y MYMKIH €Mec
no3ajap JKarmalpiHAa  OyaecoHu/GpopMOTeposl  JOpUINIK  3aThIHBIH — 0Oacka
no3anapsl 0ap.

Oxkneniy cozvlimanvl oocmpykyusnviy aypyiapol (OCOA)

Ycolnvinamoin 0ozanap:

Epecexmep. Toynirine exi peT 2 UHTaJIALMS.

Kannwl aknapam

Tayuenmmepoiy aupviKuia Kame2opuscol:

Erne okacrarpl TmamueHTTepre apHaJfaH Jlo3ajlayFa apbIKimia — Tajiamn
KoubuIMaiibl. bBydpomukc W3uxeiinep mnpenapatbiH Oayblp >koHE Oyiipek
KETKUTIKCI3JINIMEH MalUeHTTEP/Ie KOJIJaHy Typalibl JEpeKTep KOK. bynecoHun
nmeH (OpMOTEPOJS HETI3IHEH OpraHu3MHEH Oayblp MeTaboJau3Mi KOJIBIMEH
HIBIFAPbUIATBIH ~ OOJFAHIIBIKTAH, ayblp J9pexesneri Oayblp IUPPO3bIMEH
HayKacTap/la 9CepiHiH >KOFapbUIaybIH KYTyTe 00J1ajIbl.

Konpany Tocii:

Wuranauus yurix.

bygomuxc Hzuxetinep npenapamoin 0Oypuic KoI0AHY HCOHIHOE2I HYCKAYIbIK
Wuranarop imike TapTbUIATBIH aya arFbIHBIMEH Oackapbuiaabl. byn marmueHT
MYIITIK apKbUIbl ayaHbl 1IIKEe TapTKaHAa, 1IIKEe TapThbUIATBIH ayaMeH Oipre 3aT
TBIHBIC KOJIJapblHA TYCETIHIH OUIIpe.

Eckepmy:nanueHTTIH Ha3apblH KeJeCl kKariaiiFa ay1apy/IblH MaHbI3bl 30D:

- op6ip bydomukc M3uxeiinep npenaparbIMeH KarTaMara CaJlbIHFaH MallMeHTKe
apHaJiFaH akKmnapatieH KOochIMIIa OeT-mapakTarbl — KOJAAHBUIYbl KOHIHJET1
HYCKAYJIBIKIIEH MYKHUAT TAaHBICHIHBI3

- opOip MHTANSIMS aNIbIHAA KYPbUIFBIHBI CUIKY JKOHE ICKE KOCY Kepek

- OKIIere 3aTThIH OHTAIIbI JI03aChIHBIH TYCYIH KamMTamachl3 €Ty YIIIH MYIITIK
apKbUIbI JKETKUTIKTI Jopekeie OEICeH] 11 XKoHE TePEH ThIHBIC aly KepeK

- MYIUTIK apKbUIbl ayaHbl LIbIFapyra OOJIMalabl, ONTKEH1 Oy KEeTKI3UIreH
J03aHBIH  a3aloblHa okenedl. Erep ocbuiail Oonbil  KalnFaH oKarjaina,
MYHJIITYKTEH YHTaKTbl IIbIFApy YIIIH, UHTAIATOPIbI CTOJ OETKeiliHe Hemece
aJlaKkaHFa COFy, ajl cojaH KeWiH mpemnaparThl KaObullay eMIlapachlH KaiTanay
Kepekx.

- YHTaKTbIH HWHTIALMIACBIHCHI3 KYPBUIFBIHBI Olp PETTeH KWl ICKe KOCyFa
O6onmaiiael. Erep ochlnail 00ibIll KalFaH JKaraaia, malMeHTKe MYHIIITYKTEH
YHTaKThl HIBIFAPY YIIIH, UHTAIATOPIbI CTOJI OETKEHiHEe HeMece alakaHra COFY,
aJ coflaH KeliH mpenaparThl KaOblIgay eMIIapachiH KailTanay Kepek.

- MHTaJsATOpAbl KOJIJAaHFAaHHAH KEWiH, YHTAaKThIH KYPBUIFBIIAH Ke3/1eMCOK
HambIpayblH OOJIbIpMAaY YIIIH (MHTaJdSTOPAbl KEWIHHEH KOJJaHFaHIa apThIK
J03aJlaHyFa HEMece WHTaLMsla MpenaparTbl S>KEeTIed KalyblHa oKellyl




MYMKIH) IIaHHaH KOPFaWThIH KaJINaKIIaChlH 9pJaiibiM OpHBbIHA KOO Kepek (KoHe
0J1 KOJIJaHbLIAThIH 00JIca KOPFaHBILI KaKIarblH ka0y Kepek).

- TaralbIHAAQJIFaH J03aHbl MHraJsUusIayJaH KeWiH aybl3  KybICBIHAA
KaHJIUJI03bIHBIH JJaMy KayIiH OapbIHIA a3aiTy YIIIH aybI3/Ibl CyMEH Ial0 KEPEK.
Erep aybI3 KybIChl KaHAM103bI NIAlia 00JICa, MAMEHTTEP HWHIANSALUAIaH KEH1H
Tajan eTuryl OOMBIHIIA aybI3/bl a0l KEPEK.

- MYIITIKTI KYpFaK MaTaMEH Ta3ajan OThlpy Kepek. Tazanmay YIIIH CyJIbl
KOJ11aHOaHbI3 OUTKEH1 YHTAK TUTPOCKOIHUSIIBI.

- bypomukc M3uxennep MHransTOpbIH KYPBUIFBIHBIH 1IIIHJI€ YHTAKTbIH Oenriii
O1p MeuiIepl KOpIHCE Jie eCenTeyilliHAe Hol Naiiia OonFaH/a aybICThIPY KepekK.

KarbiMcbI3 dcepJepi

bybomuke U3uxeitnep npenapaThiHbIH KypaMblHAa OYIECOHH Te, COHAa-aK
dbopmoTepon ae OoNFaHIbIKTaH, OChI €Kl 3aTKa Jla CUIATThI )KaFbIMCBI3 dcepiiep
KUBIHTBIFBI Maiia 60ybl MyMKIH. EKi KOCBUIBICTBI Oip Me3ruiae KoJiJaHFaHHaH
KEHiH KarbIMChI3 peaklMsIap KUUIITIHIH )KOFapbllaybl OalKalFaH jKOK.

Hopinik 3aTneH OailaHBICTBl KAFbIMCHI3 KYOBUIBICTap KUl [B2-aroHUCTEpMEH
eMJICYIIH IIpUT KOHE KYPEK COFYBIHBIH JKULIEYl CeKull  (papMaKoIOTHUSIIBIK
OoJpKaMIaHFaH KarbIMChI3 ocepiiepiHe COMKeC KeJeal 9JeTTe MapAbIMChI3 )KOHE
OlpHellle KyHHEH KeiH KailTabl.

OCOA emzey yuriH 0yaecoHUITIH 3->KbUIIbIK KIMHUKAIBIK 3epTTeynepinae 4%
xoHe 3% mmane6o ToObiMeH (coiikeciHme p  <0,001 xome p <0,01)
CalbICTBIpFaHAa Kerepyjep MeH IHeBMOHUs  coiikeciHme 10% >xoHe 6%
KUUTIKIIEH Ke3/1eCT1

TeMenne arzamap »xydecl koHe aaMmy KHUUIr OoMbIHIIA (DOpMOTEpOIMEH
acTacKaH >KaFbIMChI3 peakuusuiapbl OepinreH. JKuuliri kesieci mkana OOMbIHIIA
aHbIKTanaael: ote xui (> 1/10), xui (> 1/100 <1/10 neiiin), xui emec (> 1/1000
<1/100 neitin), cupex (> 1/10000 <1 / 1000 neiiin), ete cupek (<1/10000).

1 xecrte

Ar3aJjap skyueci kjaacbl | 2Kuigiri JIopiJiK 3aTKA KAFBIMCHI3 PeaKIus

Nudexumsipik xoue | Kui Opodapunreanbai KaHIUI103
napasuTapiiblK aypyJap

NMMyHTBI KYiie Cupex |bepry, ecexxeM, KbIIIBIHY, TIEPMaTHUT,
TapanblHaH Oy3bUIBICTap AHTHOHEBPO3IbIK ICIHY )KOHE
aHa(ITAKTUKAIIBIK PEAKIUs CEKUIAl Iepey
XKoHE OasyJaThIIFaH JKOFApPhl CE3IMTaIBIK
peaKIUsIIaphI

DOHIOKPUHIIK KyHe Orte Kymunr cunapomsl, 6yipek ycTi 0e3i

TapanblHaH OY3bUIBICTAp |CUPEK  |KBIPTHICHI (PYHKIMSCHIHBIH O9CEHAeYl, 6CYAIH

IpKUTyl, CYHEKTIH MUHEpab/i
TBHIFBI3JIBIFBIHBIH TOMEHICY1

3ar amMacy koHe ac|Cupek |I'mnmokannemus




KaObUIAAY TaparnbHaH|OTe ['unepraukemus

Oy3bLIBICTAP CUPEK

[cuxukansik Oy3pubicTap |XKui Arpeccusi, ICUXOMOTOPIIBIK aca KOFaphl
emMec OeJICeHIUTIK, Ypel, YUKBIHBIH OY3bLTYbI
Orte Henpeccust, MiHE3-KYJIBIKTBIH OY3bLTYHbI
cupek  |(ocipece Oananapza)

Kyiike xyieci TapanbiHaH

K

bac aysIpysbl, TpeMop

OY3BUIBICTAP Kui bac aiinanysl
eMec
OTe Jlom ce3yaiH Oy3buTybl
CUPEK
Kepy ar3anapsl Orte Karapakra MeH rimaykoma
TapanblHaH OY3bUIBICTAp |CHUPEK
XKypexk TaparnbiHaH Kui JXKypek COFybIHBIH KULIEY1
OY3BUIBICTAP Kui Taxukapaus
eMec
Cupex | XKypek apuTMUACHI, MBICAJIBI, KYPEKIIeIep
GuOPHILISAIUACH], CYTTPaBEHTPUKYJISPIIbI
TaxUKapus, SKCTPACUCTOIIHS.
Ote Crenokapausi, QTc apanbIFbIHBIH Y3apYyhl
CUPEK
Kan tambipnapsl OTe ApTepusIbIK KbICBIMHBIH aybITKYbI
TapanblHaH OY3bUIBICTAp |CHUPEK
Keyne  kybicel  sxoHe|XKui TamakThIH opTaiia TITIpKeHYl1, )KeTe,
KOKIpEeK apThl JAYbICTBIH KapJIBIFYbI.
ar3aJlapblHBIH ThIHBIC ally|Cupek  |bponxryiiimyi
Kyieci TapanblHaH
Oy3bLIBICTAP
AckazaH-i11ex xoJel | Kui XKypexk aitHybI
TapanblHaH Oy3bUIBICTap  |eMec
Tepi wmen Tepi actsi|Kui Kerepy
HieIMaibl TaparblHaH | eMeC
Oy3bLIBICTAP
Cyhex-OymmbikeT  xoHe|XKui BynmbikeT KypbiCcybl
JOHEKEp TIH TapanblHAH  |€MeC

Jlopinik 3aTThlH >KMHAKTAJTybIMEH TYBIHJAFraH opodapuHreanbai KaHIUAI03.
[TanmenTke KaymiH a3alTy YIIiH opOip 103acChbiHAH KEHiH aybI3[bl CYMEH IIaroFa

KeHec Oepy Kepek.

Opodapunreanbai

KaHIUuA403 O9ACTTC HHIAJIANUAIIBIK




KOPTUKOCTEPOUATAPABl TOKTATY KAKETTITIHCI3 J>KEPruUlIKTI 3€Hre Kapchl eMmre
xKayarn oepe/i.

Wuranauusuiblk  €MHIH 0acka TypJepiHJeri CeKUlIl, CHpeK Karaainapaa
napajokcaiibi OpoHXTyHUTyl Aamybl MyMKiH os1 10 000-ub1H 1 Oaiikananel. byn
KarnaWga TalueHTTe 103aHbl KaObUIAaraHHAH KeHMiH Jiepey KbIpbUIlay MeH
EHTIry KyIlenHel.

[Tapagokcanbai  OpPOHXTYHMUIyl  JKbUIAAM  oCe€p  €TETIH  MHTAJSIHUSIIBIK
OpoHxoAwiIaTaTopiapra skayan Oepefl, >KOHE OHBI Jepey eMJlley Kepek.
bybomukc M3uxeitnep npenaparblH KaObUIAayAbl JAepey TOKTaTy, MAlMEHTTI
TEKCepiI kKoHe KaxeT Oorania 6anama eM TaralblHIay Kepek.

WNHrangauusuiblk - KOPTUKOCTEPOUATAPAbl KaObUIAAYIbIH SKYHEl cangapiapsl
y3aK yakbIT JKOFaphl Jo3aJapblH TaralblHAaraHaa Oailikamysl MyMKiH. Opaibii
KOPTUKOCTEPOUATAp KaObUIAayAbIH cajjapblHa KaparaHjaa Oyl cajjapiapibliH
namy OoJDKaMIbIFbl TeMeH. bomybl MyMKIiH Kyilem ocepnepiHe KymuHr
CUHAPOMBI, KYIIMHTOUATHI CHIPT KEJOET, aJpeHalb/li cynpeccus, Oajanap MeH
XKacecHipiMaepae oCyIiH IpKUTyl, CYHEKTIH MUHEPAIb/I1 THIFBI3IbIFBIHBIH a3alobl,
KaTapakTa, IJiaykoma xaTabl.

Nudexumst KYKTBIPYABIH KYILICIO1 JKOHE CTpecke OeliMueny KaOUIeTiHIH
Hamapiaybl OalKanybl MYMKIH. byn ocepnep OonkiMm, mo3ara, ocep €Ty
yaKbpITbIHA, CTEpPOUATApAbl Olp Me3ruige HeMece alblH ana KaObuUijayra,
KEKEJIeH Ce3IMTaIIbIKKa TOyel Il 00JIybl MYMKIH.

B2-aronuctepiMeH emjey MHCYJIWHHIH, 00C Mall KbIIIKbUIJAPBIHBIH, TJIUIEPUH
MEH KaHJIaFbl KETOH/IbI ICHeJIep JACHIeHiHIH KOFapbljayblHa OKeTyl MyMKIH.
bananap

WHrangauusuiblk KOPTUKOCTEPOUITAPMEH Y3aK YaKbIT eMIenyAeri OanamapIbiy
OCyiH yJaiibl OaKbLIaI OTHIPY KEpEK.

Kounanyra 60aMaiiThIH Karaaiaap

- Oynmeconuake, (GopmMoTeposiFa HeMece JlakTo3ara (CYT aKybI3BIHBIH a3jaraH
MeIIIepi 0ap) KOFaphl CE3IMTaIITBIK

- (pyKTO3aHBI KOTEpE AJIMAYIIBLIBIK, Lapp-akra3a (hepMEHTIHIH TaIlIbLIIbIFbI,
[IFOKO3a-TajlakTo3a Majba0CcopOIHCHI

- 12 »acka neitinri 6ananap

JlopijiepMeH e3apa dpekerTecy

DapmakoKuHemuKaIvlK 03apa apekemmecyi

CYP3A4 xymri Texerimrepl (KETOKOHA30J, HTPAKOHA30J, BOPUKOHA30,
MOCaKOHA30JI, KJIAPUTPOMUIIMH, TEIUTPOMHULIMH, Heda3zoAoH xkoHe AlB
TEXKETImTepl MpoTea3achl) OYACCOHUATIH KaH IUIa3MachIHAAFbl JEHreHiH
KOFapbUIaTYbl MYMKIHJIIT dKOFapbl COHJIBIKTAH OJap/ibl Oip Me3ruiie KoJJaaHyFa
6onmaiiael. Erep Oyn MymkiH Oonmaca, e3apa opeKeTTeCEeTIH MpenapaTTap/ibl
KaObLIZay apaiblFblH OapblHINA y3aK eTin Oenriiey kepek (4.4T. KapaHbI3).
CYP3A4 xymri TexerimTepiH KOJJaHAThIH MAlMeHTTEp YIIIH, JEMEYII >KOHE
KEHUIJIETETIH €M YChIHBUIMAaN/IbI.



CYP3A4 xymri Texerimi Toynirine Oip per 200 mMr go3aaarbl KETOKOHA30J
opTamia anraHjaa anThl peT, Oip Me3ruie nepopaibli KaObuigaHaThiH  (Oip
PETTIK J03a 3 MT) KaH IIa3MachIHIaFbl OyI€COHUI JEHT eHiH )KOFaphlUIaTa b,
Kerokxonazonapl OynecoHnaTeH KeiiH 12 caraTtTaH COH KaObUIAaraHAa opTaiia
alFfaH/a KOHIIGHTPAIMACH TEK YII €ce >KOFaphLIajbl, OJ ©3 KE3€TiHAE CHTI3y
YaKbpITbIH 067y KaH IJIa3MachIHJIAaFbl YKOFApbhUIAyblH TOMEHJETYl MYMKIHIITIH
ournipeni.

OcChl MHTAISANUSIIBIK OYJECOHUATIH JKOFaphl T03aJapbIHBIH ©3apa dpeKeTTecyi
TypaJibl IIEKTENTEeH IEePEeKTep MHTALIMSIBIK OymecoHuaneH (Oip peTTik mo3a
1000 mkr) toymirine Oip per 200 Mr no3agarbl UTPAKOHA30JAbl Oip Me3ruie
KOJJJaHFaHJa KaH IIa3MachlHIAFbl JICHICHIHIH alTapibIKTail KoFapbuIaybl
MYMKIHJITIH OU1ipei (opTaiia TepT per).

DapmakoOUHAMUKATBIK ©3apa dpeKemmecyi

bera-anpeno6nokaTopiap  GOpMOTEpOJIBIH ~ 9CEpiH  QJCIpeTyl  HeMmece
O0ocenpmeryi MymkiH. Connbiktan — bBydomukc WM3uxeinepni erep omnapnbl
KOJIJIaHy YIIIH KaJITKBICHI3 cebenTepi Oonmaca [-aapeHoOiaokaTopiapMeH Oip
Me3ruIie KoJiJaHyra 0oJaMai/ bl (OHBIH IIITHAE KO3 TaMIIbLIapbIMEH ).
XUHUAWNHMEH,  JU30MUPAMUIICH,  NpOKanHAMUANCH,  (EHOTHA3HHMEH,
aHTUTUCTaMUHJIIK TpenaparrtapMmeH (tepdenaanamer), MAO TexerimTepiMeH
KOHE YIIIUKIIIK aHTHAenpeccanTTapMer Oip mesrinae emaey QTc apanbirbia
y3apTybl ’KOHE KApPBIHIIAIBIK APUTMUS JaMy KayIiH )KOFapbUIaTybl MYMKIH.
Oman Oacka, JIeBOJIONA, JICBOTHPOKCHH, OKCHUTOIIMH KOHE alKOTOJb JKYPEKTIH
B2-cuMnaTOMUMETHKTEPre TOIIMIUIITH HAlIapAaTybl MYMKIH.

MAO TexerimrepiMeH, OHbIH ilIHAE (ypa30IUa0H KOHE MPOKapOa3HH CEKUIAl
yKcac KaCUETTEpPMEH JopiiepMeH Oip Me3ruiie eMJiey, TUIIEPTOHUSIIBIK PEaKIIus
TYBIH/IaTybl MYMKIH.

Aputmusi namy Kaymi raJloTeHCITeH KOMIPCYTEeKTIK TpernaparTapMeH
aHecTe3usl JKacay asChIH/Ia apTabl.

backa nma B-agpeHepreTuKTepni HEMece aHTHUXOJIWHEPTHUSUIBIK MpernapaTTapabl
01p Me3ruIe KoJIJaHy OpOHX KEHEHTETIH 9CEepiH dJeyeTTl KYIIEeUTyl MYMKIH.
['umokanvemMust OMMAaKIrysd TIIMKO3HATEPIMEH €MICNETIH MalueHTTEepPAE KYPEeK
apUTMUSIChIHA OEHIMIUTIKTI )KOFapbUIaTybl MYMKIH.

byneconun mnen  ¢opmorepoiAblH  OpOHX  JIEMIKIECIH eMmjaey  YIIiH
KOJIIaHbUIAThIH KaHAai-na 0oiMachlH Oacka Ja JA9pUIEpMEH e3apa dpeKeTTecyl
OailKaaFraH oK.

bananap

[IpenaparTeiH Oacka a OOpUIIK MpenaparrapMeH e3apa OpEKeTTECYiH 3epTTey
TEK epeceKTep YIIiH OepuireH.

AlpbIKIIa HYCKaYJIap

[IpenaparTan 6ac TapTKaHaa J03aHbl OIPTIHIET TOMEHIETY YCHIHBUIAIBI JKOHE
KaObu1/1ay/ibl Aepey TOKTaTyFa OOoNMaiabl.

Erep mamuentrep emHiH THIMC3IITiH Oalikaca Hemece bydomukc Mzuxeinep
MpenapaThiHBIH €H OFaphl YCHIHBUIFAH JT03aChIHAH apTThIpca OJIapFa Jdpirepre



Kapanybl kepek. bponx pemikneci Hemece OCOA OakplUIayblH KEHETTEH JKOHE
QJIeYeTTI KYIIEI1 eMipre YJIKeH Kayill TOHAIpeNl, COHIBIKTAH MalUeHT Jepey
MEIULHAIBIK TeKCepLIyJeH oTyl KEpEK. Ocpiapan Karjanaa
KOPTHUKOCTEPOUATAPMEH €Ml KYIIEHTY KaXKEeTTIrH KapacThlpy KEpEeK, MbICAJIbI,
opajibal KOPTHUKOCTEPOMATAp Kypchl Hemece HHGeKIus OoyiFaH >karaaiiia
AHTUOMOTUKTEPMEH EMJIEY.

[lanmenTrepre e3iMeH Oipre ©3iHIH KYTKapyllbl HMHTaJISTOPBIH - HEMece
bybomukc MWzuxeitnep (bydpomukc WMsuxelnepai pgemeyumn >KoHE €Ml
KEHUIETETIH TpenapaT peTiHJe KOJJaHAThIH OpOHX JEMIKIECIMEH HayKacTap
YIIIiH), HEMece >KeKe >XKbULIaM ocep ereTiH Oponxoawmnatatopasl (bydhomuxc
N3uxeiinepal TeK aeMeyIli eM peTiHAe KOJIIAHAThIH OapJiblK MAIlUEHTTEP YIIIiH)
opllaiibIM ©31MeH O1pre ycTay KepeKTiri Typajibl €CKepTy Kepek.

[Tanmentrepre bydomukc WM3uxeinep mnpenapaThliHbIH JEMEYIl  J03aChIH
cCUMIITOMJIap OOJIMaraHHBIH O31HJIE PEIENTKEe cail KOJIJIaHy KEPEeKTiri Typasbl
eckepTy kepek. bybomuke M3uxeitnep npenapaTblH MbICaNbl, I€HE KYKTEMecCl
anJbiHAa NPOPUIAKTUKAIBIK KOJJAaHy 3€pTTENreH koK. bypomukce M3uxeitnep
npenapaTblHbIH MHTATSLUUACHIH  OpOHX JAEMIKIECIHIH CHUMMTOMJApblHA >Kayal
peTiHIe JKacay KepeK, oWTce Je OJ JIeHEe JKYKTeMecl aiablHAa YJaibl
npouIaKTUKANBIK KOJIJaHyFa apHaJIMaraH. OpAailbiM KOJJaHy YIIIH J>XeKe
KBUIZAM 9CEp €TEeTIH OPOHXOIUIATATOP]IbI KAPacThIPy KepeK.

Tex OpoHX JAEMIKNECIHIH  CHMIOTOMAApbIH Oakbuiayra anein, bydomukc
W3uxeinep mpenapaThlHBIH A03aChIH OIPTIHIAEN TOMEHJIETY Typajbl MOceJeH1
nienin aity kKepek. [lanuenTTi A03aHbl TOMEHETY OapbIChiHAA Yalbl TEKCEPIN
Typy Kepek. bydomukc M3uxeinep npenapaThlHbIH €H TOMEH THIMJI J103aChbIH
KOJIIaHBIHBI3.

Bbponx newmikneciHiH epllyiHAe HeMece alTapibIKTail HalapiayblHa HEMece
KYpT ackbiHybiHAa bydomukc WM3uxeiinep npemapaTteiMeH emzi Oactayra
OOoIManIBbI.

bybomuke U3uxeinepmen emjyey kesiHJe OpOHX JeMiKmneciMeH OalaHbICThI
eJIeyIIl KarbIMChI3 KYOBUIBICTap YKOHE oplUIyJiep Mmaiiia 601ybl MyMKIH.
[Tanmentrepre erep OPOHX AeMIKINECiHIH cumnTomaapsl bypomuke U3nuxeinep
npenapatbiH KaObu11ayAbl OacTaraHHaH KeliH OakplIaHOaca HeMece Halapiaca
€M1 JKaJIFacThIpy >KOHE OIp Me3rulie Aopirepre Kapaily KEpeKTirt Typalibl
€CKepTY Kepek.

NHransuusiblk eMHIH 0acka TypJepiHje 1e, mapajoKcaiabAl OpOHXTYHUTYiHIH
naMy Kayri Oap.

byn »xarpaiina manueHTTe 103aHbl KaObUIJaraHHAaH KeWiH Jepey KbIpbUT MeH
eHTiry kymeieni. Erep mauuentre napanokcanpal OpoHXTYHUTYl maiiga Oosnca,
bybomukc M3uxeitnep npenapartblH KaObUIAayAbl JAepey TOKTaTy, MAlMEHTTI
Kapal TeKcepy >KOHE KakeT OOJFaH]la aJlbTepHATHUBTI €M TaralbIHAAQy KEpek.
[Tapagokcanbai  OpPOHXTYHMUIyl  JKbUIAAM  oCe€p  €TeTIH  MHTAJSIHUSIIBIK
OpoHxoAMIIaTaToOpiapra xayarn Oepesil *oHe OHbI Jepey eMILY Kepek.
WHrangauusuiblk  KOPTUKOCTEPOUATAPAbl KaObUIAAYIbIH SKYHEsl cangapiapsl
aTan alTKaHlla y3aK Mep3IMIe >Korapbl Jo3ajap/bl TaralblHAaraHna OalKatysl



MYMKIH. Byn canjmapmapiplH  MYMKIHAITT Opajibll  KOPTUKOCTEPOUITAP.IbI
KaObulJlay cajjapblHa KaparaHja TeMeH. boiybl MyMKIH Xyi#elnl ocepiiepiHe
KymuHr cuHIpoMBbl, KYIIMHTOMITHI KeNOeT, aJpeHaiblal cymnpeccus, Oamanap
MEH jKacecmipimaep/ie OOWIbIH OCYIHIH IpKUTyl, CYMEKTepIiH MHUHepaIbil
TBHIFBI3JIBIFBIHBIH TOMEH/IEY1, KaTapakTa, riJayKoMma >KOHE, IMCHUXOMOTOPJBIK aca
KOFapbl OCJICEHIUTIKTI KOCa, CUPETIPEK, OPTYPJil MCUXOJOTHIIBIK HKOHE MiHE3-
KYJIBIKTBIK aybITKyJap, YUKbIHBIH OY3bUTYbl, YpeWseHy, Aemnpeccus Hemece
030BIPIBIK (ocipece Oananapnaa).

¥3aK yakpIT HHTAISIUSIIBIK ~ KOPTUKOCTEPOUATAPMEH €M  KaObUIIaMThIH
OastanapabiH OOMBIH ME3TUI-ME3TUI ©JIIEN OThIPY YChIHBLIAIBI.

Erep ecyi Oasynaca, 6poHX JeMIKIeci aFbIMbIH THIM1 OaKblIay bl KAMTaMachli3
€TeTIH MHTASIUSIIBIK KOPTUKOCTEPOUATH MYMKIHIICIHIIE €H a3 Jo3ara
TOMEHJETY MaKCaThlHJa €MJIey CbI30achblH KaiTa KapacTblpy YCBHIHBLIAbI.
KopTukoctepouaTapMeH €MHIH apThIKUIBUIBIFBIH KOHE ©cyAl OdceHJeTeTiH
00mKaMIbl KaylnTepiH MYKUAT capaniay Kepek.

Opan 6acka, TalMEeHTT] MeIUaTP-MyJIbMOHOJIOTKA K10epy Kepek.

¥3aK yakpIT 3epTTE€yAiH HIEKTEIreH JAEPEeKTepl KOPCETKEHIEH, MHIaIsLUsIIbIK
OyJecOHMINEH eMJEyIeH oTyaeri Oamamap MeH acecHipiMaepAiH Keoi,
aKpIpbIHIA  MakcaTThl ©Cyre epeceKk JKachlHIa xeTell. byn karmaiina
OacTamnkpl/la ©Cy/AiH a3/laraH yakpITiIa TeMeHeyl (maMameH 1 cm) Oailkansl.
XKanmber anFania o eMHIH OIpiHIII KbUIbIHAA OaiiKamabl.

ocipece y3aK yakbpIT OOMbI >KOFapbl J103ajap/bl KaObUIJAUTBIH KOHE COHBIMEH
KaTap OCTEOIOPO3AbIH JaMYbIHBIH Kayill (GakTopsl Oap MalmMeHTTEplE CYHEK
TBHIFBI3JIBIFbIHA QJICYETTI 9CepiH KapacThIpy Kepek. MHraasmusiblk OyaecOHH T
6ananapna 400 mkr opramia go3ajaa (esIIeHTeH g03a) HeMmece epecektepe 800
MKI' TOYJIKTIK Jo3afa (eJIeHreH [03a) Y3aK VyaKbIT 3epTTey  CYHeK
THIFBI3JIBIFBIHBIH MUHEPAJIbJIl THIFBI3JIbIFbIHA aWTapIbIKTald 9cepiH OuLAipreH
#OK. JKoFapbl J03anapbiH ocepl Typalibl aknapaT >KOK.

Erep okyilem crepounarsl eM apKbUlbl OyHpekycTi 0e31 KbIPThICBIHBIH
(GYHKUUSACHIHBIH ~ HalllapiayblH OoJpkamjaayra Heri3 0OoJica mamueHTTepAl
Bbybomuke N3uxeiinep npenapaTbIMeH eMre aybICThIpFaHaa cakK 00y Kepek.
Wuranauusuiblk  OyI€COHUINEH €MHIH AapThIKIIBUIBIFBI  QNETTE  Opajbil
CTEPOUATHIH KAXKETTUIINH TOMEHAETeNl, SWTCe Je Opaibldl CTepoUJITapaaH
aybICaThlH MAalUEHTTEP Y3aK YaKbIT OOWBI Oyipek ycTi 0e31 KbIPThICHI KOPBIHBIH
TeMeH/ey KayniHjae Kana Oepeni. KanmnbiHa kemyl opanib/ii CTEpOUATAPMEH eM/I1
TOKTaTKAaHHAH KeWiH y3aK yakKbpITKa CO3bUIYybl MYMKIH, COHJBIKTaH
MHTTALMSUIBIK Oy/I€COHUIKE aybICAThIH, OPaJibJil CTEPOUATAPMEH €MIe Toyeml
MalUEHTTeP, Y3aK YaKbIT 00ibl OyHpeK ycTi 6e31 KbIPThIChl KOPBIHBIH TOMEHIEY
KayIiHJe Kana 6epei.

OcpiHpaii xarnaiga "runortanamyc - runogus — Oyipek ycTi 6e31 KbIpThICh"
(GYHKUUSACHIH YJIalbl KaJarayiamn OThIpYy Kepek.

WHrangauusiiblk KOpTUKOCTEPOUITAP/IbIH, dCipece YChIHbUIFaH J03a7aH >KOFapbl
J03aIapbIMEH Y3aK YaKbIT eMJey, Oylpek ycTi 0e31 KbIPThICH (PYHKIMSICHIHBIH
KIMHUKAJIBIK MaHbI3Abl OoceHjaeyiHe okemyl MyMKiH. COHIBIKTaH —aybIp



MH(DEKIUS KOHE >KOCHapJibl ONepalusiiap CEeKUIAl CTpecc >KaraaiiapbiHaa
KOPTHUKOCTEPOUATAPMEH KOChIMIIIA JKYHeNl eMIeyal KapacThIpy Kepek.
CrepounrapablH J03aChlH JKbUIIAM TOMEHAETY OyHpek ycTi 0e31 KbIPTHICHI
(GYHKUUSACBIHBIH KEJeN JKEeTKUIIKCI3AIriHe TYpTKi Oomysl MyMKiH. Bylipek ycTti
0e31 KbIPTHICHI (PYHKIMSCBIHBIH KEAeNl KETKUIIKCI3AIriHAe OailKamybl MYMKIH
CUMIITOMJIap MEH Oenriiep, aWKbplH OOJIMaybl MYMKIH, OoHTCe Je oJapra
aHOpEKCHsI, IITIH aybIPybl, CAJIMaKThl XKOFAITY, LIapiiay, 6ac ayblpybl, KYpeK
allHybl, KYCy, CaHaHbIH TOMEH JEHreWi, ycTraMmajgap, TUIOTOHHUS >KOHE
TUMOTIMKEMUS KaTybl MYMKIH.

Kochimiia sxyiieni cTepouATapMeH HEMece MHTATSLUIIBIK Oy/IeCOHUANICH eMIl
Jepey TOKTaTyra OonMaiibl.

Opanpai npemapartapasl KaObuinaygan bydomukce W3uxeinepre aybicKanaa
PUHUT, 5K3eMa, OybIHIAp MEH OYIIIBIKETTEp aybIpybl CEKUIAl aJlJIePrUsIIbIK
HEMece apTpUT CUMITOMJAAPBIHBIH Naiga OodyblHA 9Kyl MYMKIH
CTEpOMATAPIBIH  JKaJIbl TOMEH >KyHlem ocepi Oailkanaasl. OcbkiHaai
Karnainapaa cnenu@ukaiblk em 6actay kepek. Erep skekesereH »karaaitnapaa
miapinay, 0ac aybelpybl, )KYpPeK allHYbl JKOHE KYCY CEKUIAl CHUMITOMIAp mnaija
0oJica, TIIOKOKOPTUKOCTEPOUTAPIBIH SKAIMbl JKETKUTIKCI3Ir ocepiHe KYIIK
TybIHIaMABI. OCBIHAM KaFaaiaapaa Kelie opaibal IITIOKOKOPTUKOCTEPOUITAp
J103aChIH YaKbITILIA KOFAPhUIATY Tajam eTuleIl.

Opanbal KaHIUAO3AbIH 1aMy KayIliH a3alTy MakcaTblHAa NalMeHTTepre aybi3
KYBICBIH JE€MEyIlll J03aHblH  HHTAISIUSACHIHAH KEWIH CyMEH 1Al Kepek.
Opanbal kaHaAMIo03 mMaiina OodFaH >Karjaiia MalUeHTTep aybl3 KYybICHIH
WHTAJISMSAIaH KeHiH Tajlall eTUTyiHe Kapal CyMeH IIalobl KepeK.
HtpakoHnazoiMeH, pHUTOHaBUPMEH Hemece Oacka Ja CYP3A4 xymri
TeXerimTepiMeH O1p Me3ruiae emeyaeH aynak 0ony kepek. Erep Oy MyMmkiH
O0onmaca, e3apa OpeKeTTEeCETIH Mpenaparrapabl KaObUigay apajbifbl OapbIHINIA
y3ak 0omybl kepek. CYP3A4 kymTi TexerimTepiH KaObUIIAWTBIH HallUeHTTEp
YIIIH JeMEeYIIl )KOHE )KeHUIJIETETIH €M YChIHBUIMaNIbI.

bybomukc W3uxeinepai THPEOTOKCHKO30€H, (HEeoXpoMallMTOMaMEH, KaHT
nuabeTiMeH, eMJEIMEreH TMIOKAIUeMHUSIMEH, TUIEPTPOPUSIBIK OOCTPYKTHUBTI
KapJMOMHOIATUAMEH, WIUOMATUSIIBIK KJIaNaHACTBUIBIK aopTalibll CTEHO30€H,
ayblp TUINEPTEH3USMEH, aHEBPU3MaMEH HeMece KYPEKTIH HIIEMUSIIBIK aypybl,
TaXUAPUTMUS KOHE JKYPEKTIH ayblp >KETKUIIKCI3IIr cekuial  0acka na ayslp
KYPEK-KAHTAMBIPJIBIK OY3BUIBICTAPMEH MAallMeHTTepre CaKTHIKIEH TaralbIHIay
Kepekx.

QTc apanblfblHBIH Y3apybIMEH MalMEHTTEPAl eMJeyJe CaKThIK IIapanapbiH
cakray kepek. @opmoteponnbiH 31 QTc apanblFblHBIH Y3apyblH TYBIHAATYBI

MYMKIH.
Oxkne TyOepKyse3iHiH OelIiceHIl Hemece OeJICeH Il eMeC TYPIMEH HeMecCe ThIHBIC
KOJIIAPBIHBIH ~ 3CHIIK JKOHE BHUPYCTBI HH(EKIUICHIMEH MAIUEHTTEP IS

WHTATSIUSUTBIK - KOPTUKOCTEPOUITAPABIH KAKETTIIT MEH Jo3alapblHa Kaiita
Oarajiay *Kyprizy Kepek.
B2-anppeHopernienTopiiap aroHUCTEPIHIH KOFAphl J03aJapbIMEH eMAeyJe OMIpre



QJIeyeTTl KayilTi TUIMOKaJIUeMusi JaMybl MYMKIH. [2-aapeHopenentopiap
arOHMCTEPIHIH OOoKaMIbl THIOKATUEMUSUIBIK ocepl P2-agpeHoperenTopiap
aroHUCTepiMeH €M1 TUIMOKAJMEeMHUSHbl  TYbIHAATYbl MYMKIH  HEMece
TUMOKAIMEMMSUTBIK ~ 9CepJll  KYIIEHTEeTIH  JOpUIK  3aTTapMeH, MbICAJIbI,
KCAHTUHJIEP TYBIHIBUIAPBIMEH, CTEPOUATAPMEH >KOHE JAUYPETHKTEpPMEH Oip
Me3TiIJIe eMIey/Ie KYIIeH1 MyMKIH.

Typakcbi3 OpoHX JeMIKIECiHAEe KYTKapyllbl OpOHXOAMJIATaTOpJapbl YIanbl
KojjaHOaraH »arjaaiijia, ochlFaH OalaHBICTBI Kaymll TUIIOKCUAMEH KYIIEHOl
MYMKIH OONFaHABIKTaH KeAel ayblp OpOHX JIeMIKMECiHAe, COHaai-aK
TUMOKAIMEMHMsI KayIi >KOFapbUIalThIH Oacka Karjaijapla epekiie cak 00y
kepek. Ocbl Karjnainapa KaH capbICyblHAAQ — Kalduil JeHrediH Kajaraiay
YCBHIHBUIA/IbI.

B2-anpeHopenienTOpaapblHbIH, ~ OapiblK — aroHUCTEpl YIHIIH  CEKUIAl  KaHT
nuabeTiMeH HayKacTapJa KaHJarbl TJII0KO3a KOHIEHTPALUACHIH KOChIMIIIA
Oakpl1ay YChIHBLIA B

bybomuke Uzuxeinep KypamblHia Oip MHrajsuusira mamamMeH 4 Mr JIakTo3a
Oap. OneTTe OChIHIANM MeIIep JIAKTO3aHbl KOTepe ajlMayMeH 3apian LIEreTiH
agamaapaa npoOsiemanap TyblHAarmaiael. KocbkiMia 3aT  J1aKTO3aHBIH
KypamblHJIa CYT aKybI3JapblHBIH a3/JaraH Meiiiepi Oap, ojap auieprusiibIK
peaxIus TYbIHAATYbl MYMKIH.

bananap

WHrangauusuiblk KOPTUKOCTEPOUATAPMEH Y3aK €M KaObUITAWThIH OaajapibiH
OOWbIH ynaiibl eiiey YChiHbUIaAbl. Erep ecyi Oasynmaca, OpoHX JeMikmeci
arbIMbIH THIMJII KaJaranayibl CaKTayAbl KaMTaMachl3 €TETIH MHTaSIUSIBIK
KOPTHUKOCTEPOHUJ  J03aChlH TOMEHJIETY MaKcaTblHAa €eMJiey CbhI30achiH
MYMKIHAIT1HIIIE MUHUMAJIB1 J03aFa JeHiH KaiTa KapacThIpy YChIHBLIAIbI.
KopTtukoctepouarapMeH eMHIH apTHIKIIBUIBIFBIL MEH OOWIbl  ©CcipMEeNTIH
OoJKaMJIbl KayTmiH MYKHST Tapasbliay kepek. Onan 6acka, MalueHTTI eauarTp-
MyJIbMOHOJIOTKA K10€py KepeK.

¥3aK yakbIT 3epTTEeYAIH IIEKTEIreH AePEeKTepl MHTASIIUIIBIK OyI€COHUIIIEH €M
eTy/ieri Oanagap MeH KacecmipiMAEp/IiH KONIIUIIrT aKbIPhIHJIA €peceK KachIHIa
MaKcaTThl ©CyIe KOJI KEeTKI3EeTIHIH OUIIpe.

byn ke3nme Oacramkpima OOWMABIH a3/laFraH yakbITIIA TOMEHJEYl OalKaiIbl
(mamamen 1 cm). XKanrmbl anFana o eMHIH aJlFaliKbl KbUIbI iITHAC OaiiKab.
Kyxkminix

bybomukc W3uxeitnep mnpenapaTshl YIIiH HeMmece  (OPMOTEPOIIMEH KOHE
OynecoHuaneH Oip Me3ruvie emJeny YIIIH — JKYKTUIIKKE ocepl Typalibl
KIMHUKAJIBIK JIEPEKTEP KOK. ATKaaMaHJapaa SMOPHOH-YPBIKTHIH JaMYybIHbIH
3epTTey AepeKTepl OIPIKTIPUTIMHIH €IIKaHAall KOChIMILIA SCEPIH KOPCETKEH JKOK.
dopMOTEpONIbI KYKTI oienaep/e KOJJaHyFa KaThICThl KETKUIIKTI J€pEKTep
*KOK. JKaHyapiapra KyprizuireH seprreyiepae (hopMOTepos Kyhell ocepiHiH
©T€ >KOFaphl JIEHIeHiHEe PENpOAYKTUBTI XKyiere oacepiH 3epTTeyiAe >KaFbIMChI3
acepiiep TYbIHAATTHI.

Kyxrimik  okargadeiablH - mamamen 2000 3epTTEYiHIH JepeKTepi



MHTTAIMSUIBIK OYZE€COHM/ITI KOJJaHYMEH OalaHbICThI KOFaphl TEPATOTCHIIIK
KayIliH KepceTkeH koK. JKaHyapiapra xyprizuiren zeprreynepuae, ' KC namy
aKayblH TYBIHJIATaThIHbl KOPCETUIreH. Bysl YChIHBIIATBIH /1032 KaObUIIANWTHIH
azamjap yurH OomKambl.

XKanyapnapra KYprizuireH 3epTTeyiepue, nepuHaTalIbI1
TJIFOKOKOPTUKOUATAPIbIH [aMaJiaH ThIC MOJIIEPIHIH >KaThIp IMIUIK OCYIiH
IpKUTYIHIH JKOFapbl KaymiHe, epeceKTepiiH >KYpPeK-KaHTaMbIp aypyJapblHa,
[JIIOKOKOPTUKOUATAP  PELENnTOpiapbl  THIFBI3ABIFbIHBIH, HeWpoMeauaropiap
allHaNBIMBIHBIH KaJlblHa KEJIMEHTIH e3repyiHe, *oHE TEepaToreHjal J1o3ajap
JUana3oHbIHAH TOMEH KOHIEHTpALMsUIapAarbl ©3repiCTepre dcepl aHbIKTaIFaH.
Bbybomukce M3uxeitnepal KyKTUIIK Ke31HAE erep TeK KYTUITeH Maiackl oleyeTTl
KayIiHEeH >KOFaphl OOJIFaH *ar/aiijla FaHa Koyijany kepek. bygeconnnriy 6ponx
JeMIKIeciH Oanamalibl OaKblIay bl JEMEI TYPY YIIIH KaXeTTl €H TOMEH THUIMI1
J103aChIH KOJIJIaHYy KepeK.

Jlakmayus ke3zeni

Bbyneconun eminek cyTiHe eTeal. OWTce Je eMIIK Jo3ajapjia eMILIEKIeH
KOpEKTEHETIH OaJlara enrkanaai acepi Oailkanran koK. @opMOTEpOIAbIH eMILIEK
CYTiHEe oTyl Oenrici3. ATKalIMaHIapAblH €MIIEK CYTiHIAE (HOPMOTEPOIIIbIH
azfaraH meJiepi aHbIKTanabl. bypomuke M3uxeinep mpenaparblH eMIlEeKIeH
KOPEKTEHIIPETIH oHeNiepMeH KOJJIaHyAbl erep TEeK aHachl YIIIH KyTUITeH
naijacel YpbIK YIIH OOJybl MYMKIH KaymiHeH OacbkiM 0oJica FaHa KapacThIpy
Kepekx.

Jopinix 3ammuly KoK KYpaioapwvlH Hemece alieyemmi Kayinmi mexanuzmoepoi
bacxapy Kabinemine acep emy epexuieyikmepi

bybomukc W3uxeinep Kedik KypaigapblH Oackapy >KoHE MalluHajIap/ibl
KOJIJIaHyFa KaTbICThl KaOlIeTKe elIKaHaai acep eTneiai Hemece Oyi acepiepi
enemeyre 0onaibl.

APTBIK 1032JIaHYbI

Cumnmomoapol:  GOPMOTEPOJABIH  apTHIK  JO3aJaHybl — onerre  [P2-
aJipeHOpEeLIeNTOpJIap AaroOHMCTEPIMEH apThIK JO3aJlaHFaHja OaKbUIAHATHIH:
Tpemop, 0ac aybIpybl, KYPEK KaFybIHBIH KHUIEYl CEKUIA1 CUMITOMIApPMEH KaTap
Kypeni gen  OopkammaHanbl.  JKekenereH —karjaiiapaa  Taxukapaus,
runeprivkeMus, runokaauemusi, QTc apanblFbIHBIH Y3apybl, apUTMUS, KYPEK
alfHybl XoHE KYCy CEKUIIl cUMNTOMIap Typajbl xabapnanabel. JKemen OpoHx
OoOCTPYKIMSICBIMEH TIAIIUEHTTEP/IE YII carat imiHjae Kaowuiganradn 90 MKr 1103a,
KayYIICI3AIriHe KaThICThI MOCENeNIep TYbIHIaTKAH KOK.

Byneconun apTelK [o03anaHfaHna, IIaMajaH ThIC Jl03ajapia, KIMHUKAIBIK
Macenenep KytuireH xok. [llamagan Teic mo3anapiabl y3aK yakbeIT KOJJaHFAH/A,
TUIEPKOPTUIIM3M KoHE OyHpek ycTi 0e31 KbIPThICHl (YHKUUSACHIHBIH OY3bLTYbI
CEKUI/I1 MITIOKOKOPTUKOCTEPOUATHIK dcepiiep naiga 60aybl MyMKIH.

Erep bydomukc WM3uxeinep mnpemaparbiIMeH €M1 JTOPUTIK 3aT KOMITOHEHTI
(bopMOTEpONABIH apTHIK Jl03ajlaHyblHA OallIaHbICTBl TOKTATy Kepek Ooca,
MHTAIAIMSUIBIK ~ KOPTUKOCTEPOUATAPMEH COMKeC €M1 KamMTaMachl3 €Tyl



KapacTbIpy KEpeK.
Emi: Jlemeyii )koHe CUMITOMATUKAJIBIK €M KepceTuTiMie 00JIybl MyMKIH.

HIbiFapbliy TYpi :K9He KanTaMmachl

60 nmoza Hemece 120 mo3amaH JaMHHAIMSJIAHFAH — TAKETTET1 KOPFaHBIII
KaJIMaFbIMEH UHTATIATOP/A.

1 namMuHaIUsIAHFAH MaKkeT >KOHE WHTaJsTOpFa apHajlfaH KOPFaHBIII
KOHTCHHEPJICH MEIUIIMHAIIBIK KOJIJIaHy J>KOHIHJErT MEMJICKETTIK >XOHE OpBIC
TUTIHAET1 HYCKAYJIBIKIIEH O1pre KapToH Koparra.

60 nmoza Hemece 120 mo3amaH JaMHHAIMSJIAHFAH — TAKETTET1 KOPFaHBIII
KaJIMaFbIMEH UHTATIATOP/IA.

| naMuHaNMsIIaHFAaH TAKETTeH MEIUIMHAIBIK KOJIJIaHY JKOHIHETT MEMJICKETTIK
’KOHE OpBIC TUTIHIET1 HYCKAYJBbIKIEH O1pre KapTOH KopanTa.

Cakray maprrapsl
25 °C-aeH acnalThlH TeMIeparypaja bUIFaJIIaH KOpFajFaH xKep/e.
Bananapasig KOJIbl )KETIENUTIH )Kepe caKTay Kepek!

Cakray mep3simi

2 KBTI

AMOMUHUH TTAKEeTT1 allIKaHHAH KeiiH 4 ait imiHae naiganany Kepek.
KapaMIbUIbIK Mep3iMi ©TKEHHEH KEeH1H KOoJgaHyFa 00IManIbI.

Bocarbly maprrapsl
Penenit apkpuibl

Onaipyuui
Opuon Kopnopeiiix
Opuonuntue 1, 02200 Scnoo, GuHAAHANSA

Tipkey Kydirinin ueci
Opuon Kopnopeiix
Opuonuntue 1, 02200 Scnoo, GuHAAHANSA

Kazakcman Pecnyonuxacol aymazelHOa mymulHYUbLI1apOan 0apiiik
3ammapovly, CanacblHa KAmviCHbl wauimoap (YColHblMOap)Kaovlioaiumolt,;
0opiNniK 3ammulH Kayincizoicine mipKeyoeH Kellin 0aKbliayea Hcayanmul
YUbIMHbBIH, amaybl MeH MEeKeHICAlbl

«ORION PHARMA EAST (OPUOH ®APMA UCT)y» XIIK

050000, Anmatsel K., Tene bu k-ci, 69 yii, 19 keHce.

Ten.: 8 (727) 272-61-10, 272-61-11

daxkc: 8(727) 272-62-09

DneKTpoHBIK TomTackl: assel.alshynbayeva@orionpharma.com






